
ORKSHOP 2024W *ab 3 Jahren, inklusive Erwachsene - Anfänger bis Fortgeschrittene

BALLETT INTENSIV

• BALLETT / SPITZE

• VARIATION / REPERTOIRE

• CONTEMPORARY / 

CHARAKTER / JAZZ / 

MODERN / O.Ä.

• CONDITIONING / 

STRETCHING / YOGA / 

PILATES / 

GYROKINESIS / O.Ä.

KURSDATEN:

08.-13.07. / 05.-10.08. / 
07.-12.10.2024

KURSORT:

FRAUENFELD

Infos und Anmeldung unter:
www.ballettundfitness.ch oder 
scanne den QR-Code


	Folie 1: BALLETT INTENSIV

