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15. bis 17. September 2023
im Stelserhof im Préttigau

mit Eveline Cornacchia & e .
Anne-Marie Goes Gschwend (,nIQ



AL Al

PROGRAMM
Willkommen zu Tanz, Musik,
. Natur, Kulinarik, Genuss pur
\} NIA

ist ein ganzheitliches Bewegungs- und
Entspannungsprogramm, welches dir
Kraft, Balance und Schoénheit schenkt.
Erlebe mit dynamischer Leichtigkeit
die Freude in dir, denn

~ NIA ist

getanzte Lebensfreude!

AUFENTHALT
Ubernachtung in
gemudtlichen, schlichten Einzel-
oder Doppelzimmer inkl. leckerem
vegetarischen Essen, 3/4 Pension.
Direkt buchbar unter
www.stelserhof.ch

KOSTEN NIA
CHF 250 Frihbucher bis 31.03.23
CHF 275 Regular bis 05.08.23
CHF 295 Kurz-Entschlossene

o la.. .l

Sichere dir dein Nia-Gluck bis 5. August 2023

Anmeldung auch spater méglich, sofern verfiigbar

Details unter www.niaeveline.ch ?Nia




